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ΚΪϘΰοΣϛπρΞέίΜϘβʻ 

ẆΰϐϤτ╦τψ χΚϥ Ϊπʺᵧ τψΞϦ

ΰΜ ὮϬὝΠϣϦθάρρ αϘβʻ 

2020 1Ὦ 16 ʺ πΩ χ ἷЀкЗϳϱи

Іḇ Υᶎיּ ήϦοΤϣʺ Τ 1 ḧχ χΚϤ

ψςΞπΰϡΞΤʺϘθʺζχρΦτ₈χ ệϬ

πΦθ ΥςϦιΪΜθχπΰϡΞΤˁ 

ζχῇʺ⁯Τϣχ ᶨІЌϱиʺϱЦрЕᵫ℗ τ

ḩβϥ ϬΞΪοʺ3 ὮΤϣψᶙ “ⱧϜ ╦⁯

∑Іϸϱжрʺḫ⁯ ῲӽ◕╦ᶙ ρχῖ ʺ╦

χ ᾉ χ Μʺᾉ МϱϺрϽψ ♁ʻϘθʺ⁯

Ӿ ᵓḩἰψʺ4 Ὦχῲ ᾉ Ϭ ♁ΰθχϬψ

αϛˢ ︣ψᵃẠם π ―ˣ̋ Ψ 6 Ὦχ ⁯Ук

Аϼ ᵓʺ10Ὦχ 75ᵕꜟⱪ ⁯ ψ◊ χ ♁

ρσϤʺ ︣ʺḗ ʺЀ˵ЎӟᴞẵṪḩἰּיτρμο

Μ τσϤϘΰθʻϩγΤτ ╦ễעʺϼжϱЬр

ϽІϼ˵иΥЀкЗχḇ ệϬᾋσΥϣʺ ṑϤ

πם☼ρΜΞάρτσϤϘΰθʻ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

₈ ψ ᶙ̋ 80 τΚθϤ 1̋ ΤϣṜ

“Ⱨם“ӦԌᵓϬ Ϋʺάχ 1Ὦ 23 τˮԁ זּ

 ῲ ᾉ╦ᶙʾІЪ˵БϼжϱЬрϽ

80 Ṝ ᵎᵓ Ϭ˯ ΰοΣϤϘΰθΥ ṍρט̋

ΰϘΰθʻ 

ΣΣϢζχ ╦“ӮπψʺО˵Гϰχ χԁ

χσΜ ʺ ╦Ṫ χ σ τ›ϩδϥ ΥΚϥ

θϛʺО˵ЕЗ˵ЄАФʺЮрН˵ЄАФψΩ ᾢʺ

ˮꜛ χάρψꜛ π ϥⱧ˯Υ ὯρσϤϘβ  ̒

₈ʺЀкЗϳϱиІρΜΞ ΦσⱲ χ Ϧχ π  ̋

ꜛ ϬᾋﬞϩσΜʺꜛ ΥЀкЗτḇ ΰσΜʺρΜ

ΞάρϬ ᶝΪϣϦοʺάχ ᵦ ṛ πχ ἷЀк

ЗϳϱиІḇ Ϭ Ϥ ϧΞπψΚϤϘδϭΤʺϘ

θʺ╦πΣᵓΜβϥάρϬᶚΰϙτ˂˂ 

χέҼ╕ρ ΰϘβʻ 

 

 

◒ꜝ▬Ⱶfi◓☻◒כꜟ  

   

5  11/29( )  

  7  

ἬɅȴȢɱ ˹ ȆǡȂ    ̤ˋ 

ʝ ᶧ ˲ ⅎῬ ῇῗ  

ǂ733 - 0011  ⅎῬ⁸ Ӣ ′ 2 ʞ 4 - 17  

ɵFAX   

- Mail hgakuren@lime.ocn.ne.jp  

URL  http://hiroshima - gakuren.or.jp  

͛ ֥↔ 01380 - 6 - 37958  

 

ἬɅȴȢɱ ˹ ȆǡȂ    ̤ˋ 

 

 

 

 

 

mailto:hgakuren@lime.ocn.ne.jp
http://hiroshima-gakuren.or.jp/
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2020 5 ◒ꜝ▬Ⱶfi◓☻◒כꜟ│

ꜟⱩכⱠכ◐♇ꜝ⁸◒♇ꜝ◒▬▪⸗≡⌐╣ ╩♩♇

ⱪ꜡כⱪ⁸ ─ ≢ ─ ≢Ᵽ♇◒▪♇ⱪ╩≤

╡ꜝ♇Ɑꜟ⁸ ≢ ⁸☿◌fi♪ⱦ꜠▬─

⁸◒כⱪ꞉כ꜡ ⅛╠ⱥ♇ⱪ◒ꜝ♇◒⁸⌡∏╖

╩♩♇ⱪ꜡כⱪ≢ ╡╕⇔√⁹ 

   

ₒ ₓ 

  ♅ꜜꞋ  

⌐ 1 ─◒ꜝ▬Ⱶfi◓ ⅜ ╕∫√ ⁸

◖꜡♫► ꜟ☻ ─√╘ ≤⌂╡

⌐⁹ │ ⇔╟℮≤ ╡ ∫≡™√─≢

⇔ ∟⇔╕⇔√⁹ 

⌐ ⌐⌂╡⁸ ↕╣╢╙⌂⅛⌂⅛

∆╢ ⅜ ∏⁸ ─ 1 ∆╢ ⅜ ╕⇔√⁹

─ ≤ ┌╣╢≤↓╤≢⁸ ╩♩כꜟ─≈

╢ ⁹ 

≢◒ꜝ▬ⱶ⁸ⱦ꜠▬╩ ≢∆╢⁹ ╢─⌐

≢≈⅛╘╢≤↓╤╩ ⇔⁸≈™⁸ ╩ ∫≡ ╩ ∟

→╟℮≤∆╢≤⁸₈╕∏⁸ ╩ ↕∑≡⅛╠₉≤

─▪♪Ᵽ▬☻╩™√∞ↄ⁹ 

⌂⅛⌂⅛ ╕≢ ╢↓≤⅜ ╕∑╪⅜⁸

╟╡╙ ⇔≢╙ ⌐ ↑╢≤⁸╛│╡ ╩ ⌡╢↓

≤⅜ ≤ ∆╢⁹ 

∆╢ ─ⱦ꜠כ꜡│≢כⱪ╩ ╢ ⁸ ─

⅛⇔ ⁸ ┘╩ ╦╡⁸☻ⱶכ☼⌐ ╢ ⅜ ╕

⇔√⁹ 

⅛ ─Ⱳꜟ♩≢ ─ ⁸ ╕≢│

⌐⇔≡™√⅜⁸ ─ ⅜ ↄ⌂╡ ⌂√╘⁸

≢│ ⌐∆╢≤ ─ │ ⌐⌂╢≤ ╦

╢⁹ 

≢│⁸╕∏⁸☿ꜟⱨⱦ꜠כ꜡⁹כⱪ⌐☻ꜞ

fi◓╩ ╣≢☿♇♩⁸∕─ ≢ ╩☿♇♩⇔

≡♥fi◦ꜛfi⅜⅛⅛∫≡™╢ ╩ ⇔≡⅛╠⁸

╩│∂╘╢⁹ 

─ ∞↑─ ≢⇔√⅜⁸ ⇔√ ↄ─

╩ ┘ ⇔≡ ⅛∫√≤ ™╕∆⁹ 

↓╣⅛╠╙⁸ ─ ⅜№╣┌⁸ ≢╙ ↄ

⇔√™≤ ™╕∆⁹ 

℮↔↨™╕⇔√⁹ 
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4 2  12/6( )  

╡  

 

8 ☻♃♇ⱨ  

│ ≡⇔≥╘≥╕─◒כⱪ꞉כ꜡─

─ ╩ ╡╕⇔√⁹ ⌐ ╕╣ ╡─

⅜≢⅝╕⇔√⁹  

 

ₐ ╩ ⅎ≡ₑ 

2    

│ⱴꜟ♅Ⱨ♇♅≤™℮⁸ ╕≢╕∫√ↄ ╠⌂

⅛∫√↓≤╩ ┬↓≤⅜≢⅝≡≤≡╙╟⅛∫√≢∆⁹

╕√ⱦ꜠▬⌐≈™≡╙⁸ ╘≡ ⌐╛∫≡╖╢↓≤

─ⱪכ꜡⁸≡⅝≢⅜ ↕╛ ─ ↕⌂≥⁸∕─

↕╙ ⇔ ╢↓≤⅜≢⅝╕⇔√⁹ 

↓╣╕≢ 3 ─ ⅝─ ≢⁸ │

⅜ ⌂⅛∫√≢∆⁹ ╩ ⌡≡⁸№╢ │ ╣≡

⅝√─⅛≤ ™╕∆⁹ 

⇔⅛⇔ ⅜№╢≤╕≢│™ⅎ╕∑╪⁹ ∫≡™╢

╙№╕╡ ╡⅜ ⅎ∏⁸≈™≈™ ∑⌐ ∫≡

⇔╕™⅜∟≢⁸ ⌐⌂∫≡ ╡ ╢≤⁸₈╙∫≤ ⌐

╣√─≢│ ₉≤ ℮↓≤⅜⇔┌⇔┌≢∆⁹∑∫⅛

ↄ Ⱳꜟ♄ꜞfi◓╩╛∫≡™╢─≢∆⅛╠⁸╙℮∟

╞∫≤│☻ⱴכ♩⌐ ↑╢╟℮⌐⌂╡√™≤ ™╕

∆⁹ 

 )  

 

 

 

 

 

 

6 1 12/13( ) ⌐≈™≡│⁸12 12

₩ 3 1 3 ╕≢ ↕╣√ ה

₈ ◖꜡♫ ₉⌐╟╡

┼│⁸ ─ ─⅔ ™⅜≢╕⇔√─≢⁸∕╣

⌐ ™⁸ ⇔╕⇔√⁹ 

 

≤ⱨ◊♩  

   

™∕™∕≤ ↄ │∂╘ √╦⇔ 

№↑╕⇔≡⅔╘≢≤℮↔↨™╕∆⁹ 

│⁸1986 ⅛╠ │ ⌐ ∫≡™╕∆⁹

│◕꜠fi♦☻◐⁸≢כⱴ♠♄ ─

↕╪⅜ ─ ╩ ╘╢ FASS Fuji 

Alpine and Ski School ─ ⌐ ⇔√

─⅜⅝∫⅛↑≢∆⁹Fujii ≤│⁸↓─ ─ ≢

№╢ ─ ≢⁸ ╩ ∫≡ ╕∫√▪

►♩♪▪╩ ⇔╗ ─ ⅜ FASS⌂─≢∆ ≤⁸  
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│ ⇔≡™╕∆)⁹ │ ─ ─

≢ ⁸ ⇔⌂⅜╠ 12 30 ⅛╠ 1 2

כ◐☻≢╕ ─ ╩⇔≡⅔╡╕⇔√⁹ ─

⅜ ↄ⌂╠╣≡⅛╠│⁸ ─╛╕┘↓ ╩ ⌐⇔

≡⅔╡╕⇔√⅜⁸ ─ ⌂™ ⅜ ™√√╘⁸

│ ⌐ ∫≡∕─╕╕ ∫≡↓⌂ↄ⌂╡⁸

⌐ ℮ⱷfiⱣכ│ ─ ╩√≥╡⁸ │

─ ⁸ ⱴ♠♄ ≤ ─ ⅝╡≢⇔√⁹ 

─√╘⁸ ⌐√≥╡ ↑╢⅛≥℮⅛╙ ↕

╣╕⇔√⅜⁸ ─ ⅛╠─ │⇔∫⅛╡ ⇔≡

№╡⁸ ─ ╡≢ ⇔ⱥꜘⱥꜘ⇔√╒⅛│⁸

⌐♪ꜝ▬Ⱪ⇔⁸5 ≢ ⌐ ⇔╕⇔√⁹

ⱷכ♩ꜟ ─ │ ⇔┬╡≢∆⁹ ⌐

╕≢ ↄ↓≤⅜≢⅝╕⇔√⁹ 

│⁸ ⌂ H2O⌐ ╦╣≡™╢─⌐⁸ ⇔≡

≢ ≢⁸№╢ ≢│ ⌐ ≡™╢─⅛╙

╣╕∑╪⁹ │↓─ ⅜ ⅝≢∆⁹ ─

↕╪╩ ⇔≡ ╙ⱨ◊♩ ⌐♅ꜗ꜠fi☺⇔

╕⇔√⁹₈√╦⇔₉│⁸ ─ ≢∆⁹ ≤

╟√╦⇔  

    
⌐≡    ↕╪┼─ ╙ ╣∏⌐ 

 

╢ ╝⅛⇔⅝  

 

 

╣ ⌐ ╩ ╢╢  

 

╛╕┘↓ ⌐≡ ↕╪≤ 

 

FASS─☻◐כ ≢ ⇔≡™√ ─ ─  

 

⅔╟┘ ─ כ◐☻ ᵑ 

   

≥fi☼כ◦ ∫≡ ╦╡⁸ │fi☼כ◦

≢╙ ⌂ ⌐ ╕╣≡™╕∆⁹ כ◐☻⌐╖

/☻ⱡכⱲכ♪⌐ ⅛↑√ ╙™╢⅛╙⇔╣╕∑╪⇔⁸ 


